LETNÍ  JIZERSKÉ  SETKÁNÍ  
Jóga a povídání s Janem 

5. – 15.7.2012
Pro nejednoho z nás již důvěrně známé místo,  přesto jistě vydatný  zdroj nových, obohacujících prožitků. Otevřme novou kapitolu setkávání v duchu všeho, o čem se možná snadněji mluví, než žije, toho, na co ve svých všedních dnech možná tolik nemyslíme.
Prostředí: 
Penzion Hubert
V chráněné krajinné oblasti, na úpatí Jizerských hor, mezi obcemi Raspenava a Hejnice se nachází penzion Hubert, který obklopuje příjemná zahrada. Každý zde najde pohodu a klid i příležitost pro aktivní odpočinek. Pro sportovní vyžití je zde k dispozici stolní tenis, hřiště na míčové hry, soukromý rybník. Milovníkům sportu a ostatního zdravého pohybu se nabízí využití horského terénu k túrám, cykloturistice. 

K penzionu je poměrně dobrý příjezd včetně parkování. 
Ubytování:
dvou, tří a čtyřlůžkové apartmány s vlastním sociálním zařízením
Kapacita penzionu je 43 míst!!!
na pokojích NEBUDE MOŽNÉ POUŽÍVAT VLASTNÍ VARNÉ KONVICE, ČI SUŠIČKY OVOCE, HUB (přitvrdily kontroly dodržování požárních předpisů – sankce jsou velmi citelné). 
PO CELÝ DEN BUDE K DISPOZICI SPOLEČNÁ VARNÁ KONVICE V OBOU BUDOVÁCH.
Cena (za osobu):
     7.200,-
osoba od 15 let  


    
     5.000,-
dítě od 10 do 15 let (dítě, které do 15.7.2012 nedovrší věk 15 let)
     3.500,-
dítě od 3 do 10 let  (dítě, které do 15.7.2012 nedovrší věk 10 let)




dítě do 3 let zdarma
Cena zahrnuje
- ubytování (10 nocí), možnost ubytování po příjezdu  5.7. od 12 hod.
- stravu  (cena za ubytování+stravu 10 x 500,- Kč)
- program:
☺ cvičení jógy (2x denně) – nezapomeňte na karimatky a vhodné oblečení na cvičení venku, 

     pokud nedovolí počasí, cvičí se v místnosti (cena 10 x 70,- Kč)


☺ 10 večerů  „Povídání s Janem“  v čase od 20.00 do cca 22.00 hod. (cena 10 x 150,- Kč)
Strava: 

polopenze  – snídaně (formou bufetu) 

, 


    – večeře vegetariánská   

Podmínky ubytování ve stanech:
viz strana 2
Vzhledem k omezené kapacitě penzionu, je třeba, abyste v případě Vašeho zájmu co nejdříve zaslali vyplněnou přihlášku a uhradili zálohu ve výši 3.000,- Kč/dospělý a 1.500,- Kč/dítě do 15 let
na účet 2900149811/2010 (Fio banka a.s.), jako variabilní symbol uveďte rodné číslo „přihlašovatele“.

Po provedení těchto dvou úkonů Vám bude závazně rezervován příslušný počet objednaných míst.
Případné zrušení přihlášky či změna počtu přihlášených osob směrem dolů podléhá storno poplatkům. */

Případné změny proto oznamte ve Vašem zájmu co nejdříve, aby se takto uvolněná místa mohla nabídnout dosud neuspokojeným zájemcům. 

Termín pro doplatek celkové ceny je 10.6. 2012  

Vyplněnou přihlášku buď    
- zašlete na adresu:   

Jitka Konfrštová, Vyšetice 28, Mladá Vožice, 391 43
- nebo pošlete e-mailem na:
jitka.konfrstova@jplusj.cz   popř. jplusj@email.cz
 nebo předejte osobně Jitce 
Případné dotazy Vám ráda zodpoví 
Jitka Konfrštová (tel. 603 289 317)
*/ Storno poplatek účtovaný při zrušení přihlášky nebo snížení počtu přihlášených osob:

      25%  z celkové ceny, pokud je písemná odhláška doručena 30 dnů a méně před zahájením pobytu    

Cenové podmínky pro pobyt ve stanech za osobu a 1 den:


170,- Kč

dítě do 10 let (tj. dítě, které do 15.7.2012 nedovrší věk 10 let)


270,- Kč

dítě od 10 do 15 let (tj. dítě, které do 15.7.2012 nedovrší věk 15 let)

470,- Kč

osoba od 15 let 

Cena vždy zahrnuje:
- místo za stan,

- stravu (polopenze – viz str. 1, zahájena vždy večeří), 
- program (viz str.1 )

V budově penzionu je k dispozici sociální zařízení -  WC, sprchový kout

Pro zajištění pobytu ve stanech je nutné, abyste se přihlásili nejpozději do 30.6.2012 buď mailem na jplusj@email.cz , nebo telefonicky na číslo 603 289 317. 
Případné zajištění pobytu ve stanech je možné i v průběhu letního setkání, avšak pouze již telefonicky alespoň 3 dny před plánovaným příjezdem (v případě špatného signálu zašlete SMS).  

Platby za pobyt ve stanech nezasílejte na bankovní účet (uvedený na str.1). Prosím o jejich provedení na místě v hotovosti.
